BRIGHAM HEALTH
BRIGHAM AND
WOMEN'’'S HOSPITAL

Kesyon yo poze souvan (FAQs an anglé) sou Kowonaviris (COVID-19) la

Pran distans fizik (yo rele | tou Pran distans sosyal)
e Kisa pran distans fizik la ye ?

o Pran distans fizik la se kite omwen 6 pye ant oumenm ak moun nan / moun yo ki
bo kote w yo. Li gen ladan | evite rasanble an gwoup epi pa rete kote k gen anpil
moun. Ou dwe pran distans fizik la nan travay ou ak Ié w pa nan travay.

e Pou kisa pran distans fizik la enpotan ?

o Pran distans fizik la diminye chans pou w pran yon enfeksyon COVID-19 nan men
yon moun ki gen COVID-19. Sa enpotan paske kek moun ki gen yon enfeksyon
COVID-19 ka bay 16t moun enfeksyon an menm anvan yo komanse santi yo
malad.

e [Eske m bezwen pratike pran distans fizik la menm si m pa gen okenn sentdm enfeksyon
oswa moun ki bo kote m nan pa gen okenn sentom ?

o Wi, kekfwa moun ki fek pran COVID-19 la pa gen okenn sentom, men yo ka
toujou bay 10t moun enfeksyon an. Se poutét sa li vr.eman enpotan pou w pratike
pran distans fizik la tout tan.

e [Eske m bezwen pratike pran distans fizik la tout kote ?

o Lienpotan pou w pratike pran distans fizik la tout kote | posib apa lakay ou. Sa
gen ladan: rete tann yon asanse ki pa gen anpil moun ladan |, kite espas ant
oumenm ak |0t moun nan eskalye yo, nan eskalye elektrik yo epi epapiye ko nou
le n ap itilize evye nan twalét yo. Sa enpotan sitou e w pa gen yon mask nan figi
w tankou |é w ap manje yon repa.

e Souvan, se nan menm machin mwen al travay oswa sot travay avék koléeg mwen yo.
Kijan m ka fe sa san danje ?

o Chwa ki pi bon an se vwayaje nan machin ou poukont ou. Men, si w pa gen chwa
sa a, rekbmandasyon yo fe a se pou w mete yon mask. Leé ou prale lakay ou nan
machin avek 16t moun lé w fin travay, ou kapab mete mask yo te ba w nan travay
la si li pwop. Ou ka itilize yon mask ou te fé lakay ou oswa mande manadje w la
pou ba w yon mask chirijikal ki pwop. Epitou, Li rekomande pou w mete yon
mask | w ap retounen nan travay la tou nan machin ak 106t moun.

POz pou pran repa yo
e Eske li ok pou m manje ak bwé avék kolég mwen yo nan chanm nou pran pdz la san m pa
met mask ?

o Non, li pa bon pou sekirite w pou w manje oswa bwe nan enteval 6 pye ak okenn
moun kom ou pa gen mask nan figi w. Tanpri, pa pran menm le poz ak koleg ou
yo. Cheche yon kote pou w manje poukont ou oswa chita nan yon distans
omwen 6 pye ak |6t moun yo.
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o Lienpotan tou pou w asire w nenpot kote moun ap pase tan san mask sipe pwop
regilyeman.

Eske w gen sentdom kowonaviris la (COVID-19) ? Tanpri, rete lakay ou.
e Kisentom COVID-19 la ?
o Lafyev oswa santi w pral gen lafyev.
Malgoj
Tous
Nen bouche oswa nen k ap koule larim
Doulé nan vyann ko a
Pét kapasite w pou w pran sant
Souf kout
o Dyare
e M te gen sentdm COVID-19 la, men yo te lejé. Eske m ka toujou al nan travay ?
o Non, tanpri pa al nan travay si w gen nenpot nan sentom COVID-19 la, menm si
yo leje. Tanpri rele Sant Apéel Sante COVID-19 la pou Anplwaye yo nan 617-724-
8100 pou w diskite pou yo fé tes COVID la pou ou. Si w kdmanse santi w malad
pandan w ap travay la, fé manadjée w la konnen, al lakay ou epi rele Sant Apel
Sante COVID-19 pou Anplwaye yo.
e Siyo fe tes COVID-19 la pou mwen, éske y ap toujou peye m ?
o Wi, siyo fe tes la pou ou oswa tés COVID-19 ou a pozitif, y ap toujou peye menm
si w p ap travay epi yo p ap retire nan lé avantaj ou yo. Epitou, tout |0t avantaj ou
genyen yo ap rete menm jan yo te ye a.

O O O O O O

Regleman pou netwaye chanm san danje
e M bezwen netwaye yon chanm ki te gen yon pasyan ki te sou prekosyon pou COVID-19.
Gen mwens pase 45 minit depi pasyan an te kite chanm nan. Eske m dwe mete yon mask
chirijikal oswa yon N95 ?

o Sigen mwens pase 45 minit depi pasyan an kite chanm nan, alo wi, ou dwe mete
yon mask N95 nan chanm pasyan an. Ou dwe mete |0t ekipman pwoteksyon
pesonel tankou yon wob pou pwoteksyon, gan ak ekipman pou pwoteje zye w (
ekran nan figi w oswa linet pou pwoteksyon).

o Asire w ou swiv pwotokol Brigham yo sou jan pou w mete ak retire ekipman
pwoteksyon pesonel yo san danje.

Pwoteje tét ou ak fanmi w
e Kisa m ka fe pou ede m pwoteje tet mwen ak fanmi m ?
o Lave men w souvan ak savon ak dlo oswa ak dezenfektan pou men nan travay la
ak lakay ou.
o Evite touche figi w otank posib sitou si men w pa pwop.
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o Mete yon mask le w ap sot lakay ou. Sa se yon nouvo rekdomandasyon Gouvene
Baker fe apati 10 avril 2020. Si w bezwen yon mask |é w pa nan travay la, fe
manadje w la konnen.

o Siyon moun ki rete lakay ou malad oswa li pozitif pou tes COVID-19 la, ou pa
dwe pase tan oswa domi nan menm chanm ak moun sa a.

o Ou ka jwenn kek |0t ti konsey sou kijan pou w pwoteje tet ou nan sitweb CDCa :
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/index.html.

o Tanpri, nou vle w konnen depi w pa gen sentom COVID-19 la, ou ka kontinye
travay.

e Yon moun nan fanmi m malad epi m enkyete li ka gen COVID-19. Eske yo ka fé tés la pou
li ?

o Wi, yo ka fe tes la pou li nan Brigham. Brigham ap fe tes la pou tout moun malad
ki rete lakay nenpot moun ki ap travay nan yon zon klinik. Tanpri rele liy pou
Enfimyé COVID-19 Partners la nan nimewo 617-724-7000 pou fé aranjman pou
tes la.
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